
 
 

บทท่ี 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

   การวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1” ใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) รวมกับการออกแบบ 
การเรียนการสอนเชิงระบบของดิกค  แคแรยและแคเรย (Dick Carey and Carey,2005: 1-8) และรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนของจอยซและเวลล (Joyce and Weil, 2009 : 9) ใชกระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
(Mixed  Methodology) การผสมผสานขอมูลใชรูปแบบการวิจัยแบบ Embedded (The Embedded design) 
โดยใชวิธีการเชิงปริมาณเปนวิธีหลักและวิธีการเชิงคุณภาพเปนวิธีรอง (Creswell and Plano Clark, 2007 : 67) 
รวมกัน การใชรูปแบบการวิจัย Pre - Experimental Design โดยประยุกตใชแบบแผนการทดลองแบบ
กลุมตัวอยางเดียวมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน The One - Group Pretest - Posttest Design 
(มาเรียม  นิลพันธุ , 2555 : 144) ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) 4 ข้ันตอน ดังน้ี 
 ข้ันตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เปนการวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน (Analysis : A) : การศึกษา 
ขอมูลพื้นฐาน สําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 ข้ันตอนที่ 2 การพฒันา (Development : D1) เปนการออกแบบและพฒันา (Design and 
Development : D & D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ข้ันตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เปนการนําไปใช (Implementation : I) : การทดลองใช
รูปแบบการเรียนการสอน 

ข้ันตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) เปนการประเมินผล (Evaluation : E) : การประเมิน 
และปรับปรุงแกไขรูปแบบการเรียนการสอน 

กรอบแนวคิดการวิจัยและกรอบการดําเนินการวิจัย มีรายละเอียดของแตละข้ันตอน  
ดังในภาพที่ 3.1 และภาพที่ 3.2 ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

การพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 1 

  
ผลของการใช 

รูปแบบการเรียนการสอน 
 
 
 

- ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
- ความคิดเห็นของนักเรียน 
ที่มีตอการใชรูปแบบการเรียน
การสอน 
 

        

1. การวิจัย (Research : R1) เปนการวิเคราะห
ขอมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) 

 

 2. การพัฒนา (Development : D1)  
เปนการออกแบบและพัฒนา (Design and 

Development : D & D) 

 3. การวิจัย (Research : R2)  
เปนการนําไปใช (Implementation : I) 

 4. การพัฒนา (Development : D2) 
เปนการประเมินผล (Evaluation : E) 

 

1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษา 
วิเคราะหมาตรฐานและตัวช้ีวัดของหลักสตูรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
2. วิเคราะหสภาพที่คาดหวังตามมาตรฐาน 
และตัวช้ีวัดของหลักสูตรกับสภาพที่เปนจริง 
ของการจัดการศึกษาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เพื่อเติมเต็มทักษะ 
3. สังเคราะหหลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
กับการพัฒนารปูแบบการสอนตามแนวคิดการสราง
องคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สาํหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
4. วิเคราะหผูเรียน สํารวจขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรู
ของผูเรียน โดยการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ 
ดานการสอนคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ 
5. ศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญดานการสอน
คณิตศาสตรเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 

 1. สรางโครงรางรปูแบบการสอนตามแนวคิดการ 
สรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
2. ตรวจสอบรูปแบบโดยผูเช่ียวชาญดาน 
การพัฒนารูปแบบและดานการสอนคณิตศาสตร 
จํานวน 5 คนเพื่อตรวจสอบคุณภาพของรปูแบบ
คูมือการใชรูปแบบ แผนการสอน และนําไป
ทดลองใชเพื่อหาประสทิธิภาพ 
3. สรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. ตรวจสอบเครือ่งมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน  
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือและนําไป
ทดลองใชกับนักเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพ 
5. ปรับปรุงแกไขรูปแบบการเรียนการสอน 
และเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลใหสมบูรณ 

 นํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชทดลอง
จริงกบักลุมทดลอง มีข้ันตอนดังน้ี 
1. ช้ีแจงทําความเขาใจกับผูเรียน 
2. ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียน กอนเรียน 
3. จัดการเรียนรูตามรูปแบบ 
และแผนการจัดการเรียนรู 
4. ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียน หลงัเรียน 
 

 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียน กอนและหลงัการใช
รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
2. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ตอการใชรปูแบบการเรียนการสอน 
 

 

 

ภาพท่ี 3.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย 
 ผลท่ีไดรับ 

จากการดําเนินการวิจัย 

   
 

  

 
ข้ันที่ 1 

การวิจัย (Research) 

Rଵ 
การวิเคราะหขอมูลพืน้ฐาน 

(Analysis : A) 
 

 1. ศึกษาขอมูลพืน้ฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษา วิเคราะหมาตรฐานและตัวชี้วัด 
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 
2. วิเคราะหสภาพท่ีคาดหวังตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรกับสภาพท่ีเปนจริง
ของการจัดการศึกษาสาระการเรยีนรูคณิตศาสตรเพื่อเติมเต็มทักษะท่ีตองมีมากอน 
(Prerequisite Skills) 
3. สังเคราะหแนวคิด หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
ตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 
4. วิเคราะหผูเรยีน สํารวจขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรูของผูเรยีน โดยการสัมภาษณ 
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ 
5. ศึกษาความคิดเหน็ของอาจารยผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร 

 

ขอมูลพื้นฐานสําหรับ 
การสรางและพัฒนารปูแบบ 

การเรยีนการสอน 
 

     
 

ข้ันที่  2 
การพัฒนา 

(Development) 

Dଵ 
การออกแบบและพัฒนา 

(Design and Development 
: D & D) 

 1. สรางโครงรางรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎ ี
คอนสตรคัติวิสต เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
2. ตรวจสอบรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนารูปแบบและดานการสอนคณิตศาสตร 
จํานวน 5 คนเพื่อตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบ คูมือการใชรูปแบบ แผนการสอน 
และนําไปทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพ 
3. สรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. ตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือและนําไปทดลองใชกับนกัเรยีนเพื่อหาประสิทธิภาพ 
5. ปรับปรุงแกไขรปูแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล 
ใหสมบูรณ 

 

(ราง) 
รูปแบบการเรียนการสอน 

และเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
ท่ีผานการตรวจสอบจากผูเชีย่วชาญ 

และทดลองใช ซ่ึงมีคุณภาพ 
และประสิทธิภาพตามเกณฑ 

 

     
 

ข้ันที่ 3 
การวิจัย (Research) 

	Rଶ 
การนําไปใช 

(Implementation : I) 

 นํารูปแบบการเรยีนการสอนไปใชทดลองจริงกับกลุมทดลอง  มีขัน้ตอนดังนี ้
1. ชี้แจงทําความเขาใจกับผูเรียน 
2. ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน กอนเรียน 
3. จัดการเรียนรูตามรูปแบบฯและแผนการจัดการเรียนรู 
4. ติดตาม พัฒนาความสามารถในการใชรูปแบบการเรียนการสอนและจิตตนิสัย 
ของนักเรยีนระหวางเรียน 
5. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 

 รูปแบบการสอนตามแนวคิด
การสรางองคความรูตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรยีน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สําหรบันักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
ท่ีผานการทดลองใช 

     
 
 

    

 
ข้ันที่ 4 

การพัฒนา 
(Development) 

 Dଶ 
การประเมนิผล 

(Evaluation : E) 
และปรับปรุงแกไขรูปแบบ 

  
1.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังการใชรูปแบบการเรยีน
การสอนคณิตศาสตร 
2. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน 

 ปรับปรุง/แกไข 
 

                  ไมผาน 
 
     พิจารณาผลการประเมนิ 

 
 

               ผาน 

     
ขยายผลการใชรูปแบบ 

การเรยีนการสอน 
 รูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 1 ฉบับสมบูรณ  สามารถนําไปใชและเผยแพรตอไป 

 
ภาพท่ี 3.2  กรอบการดําเนินการวิจัย 
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ข้ันตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เปนการวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน (Analysis : A) 

การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 
วัตถุประสงค 
 1. เพื่อวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 2. เพื่อวิเคราะหสภาพที่คาดหวังตามมาตรฐานและตัวช้ีวัดของหลักสูตรกับสภาพที่เปนจริง 
ของการจัดการศึกษาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อเติมเต็มทักษะที่ตองมีมากอน (Prerequisite Skills) 
 3. เพื่อสังเคราะหแนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4. เพื่อศึกษาวิเคราะหผูเรียน สํารวจขอมูลพื้นฐานและวิธีการเรียนรูของผูเรียน 
5. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 

ที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
วิธีดําเนินการ 
 1. ศึกษาสิ่งที่คาดหวังกับสภาพที่เปนจริง เพื่อเติมเต็มทักษะที่ตองมีมากอน (Prerequisite Skills) 
ผูวิจัยศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยศึกษาวิเคราะหขอมูล 
พื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษา วิเคราะหเปาหมาย มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วิเคราะห 
สภาพที่คาดหวัง ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัดของหลักสูตร สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค กับสภาพที่เปนจริงของการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ขอคนพบ
ในการศึกษาวิจัย และติดตามผลการใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในชวงระยะเวลา 6 ป 
ที่ผานมา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1) และจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติ 
เขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 รวมทั้งผลการประเมินคุณภาพการศึกษาในระดับชาติ (การทดสอบทางการศึกษา 
ระดับชาติ : O - NET) และการทดสอบทางการศึกษาข้ันสูง (A – NET) โดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน 
คุณภาพการศึกษา และการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาระดับชาติ (Programfor International Student 
Assessment) หรือ PISA, (Trends in International Mathematics and Science Study หรือ TIMSS) 
รวมทั้งศึกษา วิเคราะหผูเรียน สํารวจขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรูของผูเรียน โดยการสัมภาษณผูสอนคณิตศาสตร 
อยางไมเปนทางการ 
 2. ระบุเปาหมายและผลลัพธที่พึงประสงค ผูวิจัยวิเคราะหประเด็นที่ตองนํามาแกไขและพัฒนา 
วิเคราะหชองวางสิ่งที่คาดหวังกับสภาพที่เปนจริง นําไปสูการระบุเปาหมายและผลลัพธที่พึงประสงค 
 3. สังเคราะหแนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ผู วิจัยไดศึกษาแนวคิด หลักการ 
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และทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
คณิตศาสตร เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โดยศึกษาวิเคราะหแนวคิด หลักการ 
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R&D) การออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบ 
ของดิกค แคแรยและแคเรย (Dick Carey and Carey, 2005: 1-8 ) และรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
ของจอยซ และเวลล (Joyce and Weil,2009 : 9) กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) 
การผสมผสานขอมูลใชรูปแบบการวิจัยแบบ Embedded (The Embedded design) วิเคราะหแนวคิด 
ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน การจัดการศึกษาคณิตศาสตรในศตวรรษที่ 21 ทักษะแหงอนาคตใหมแนวทางการจัดการเรียนรู 
ในโรงเรียนมาตรฐานสากลและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาทักษะการคิดตามหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาข้ันศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษา 

4. ศึกษาวิเคราะหผูเรียน สํารวจขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรูของผูเรียน โดยการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ 
ในการสอนคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ 

5. ศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่สงเสริม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 
 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีตาง ๆ เพื่อสังเคราะหเปนกรอบแนวคิด 
ในการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู  ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
มีดังน้ี 
 1. แบบวิเคราะหเอกสารขอมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษา และผลการศึกษาสภาพที่คาดหวัง 
และสภาพที่เปนของการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และเอกสารแนวคิด หลักการ 
และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียน 

2. แบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตรเกี่ยวกับวิธีการเรียนรูของผูเรียนการจัด 
การเรียนรูที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 ดําเนินการดังน้ี 
 1. แบบวิเคราะหเอกสารดําเนินการสราง ดังน้ี 
    1.1 ศึกษาเอกสาร ตําราเกี่ยวกับการสรางแบบวิเคราะหเอกสาร 
    1.2 สรางแบบวิเคราะหเอกสาร โดยกําหนดประเด็นการวิเคราะหเอกสารจําแนกเปนสภาพที่
คาดหวังและสภาพที่เปนจริง 
    1.3 นําแบบวิเคราะหเอกสารที่สรางข้ึน เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรงตามโครงสราง (Construct Validity) และความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 
โดยใชแบบประเมินความสอดคลองเชิงโครงสรางของแบบวิเคราะหเอกสาร ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตราสวน 
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ประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ประเมินความเหมาะสม/สอดคลองของประเด็นในการวิเคราะหเอกสาร 
กําหนดเกณฑการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี (มาเรียม นิลพันธุ , 2555 : 179) 
  ระดับ  5  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองมากที่สุด 
  ระดับ  4  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองมาก 
  ระดับ  3  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองปานกลาง 
  ระดับ  2  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองนอย 
  ระดับ  1  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองนอยที่สุด 
 การวิเคราะหขอมูลในการประเมินความเหมาะสม/สอดคลองของแบบวิเคราะหเอกสารที่ใช 
ในการศึกษาขอมลูพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษา และผลการศึกษาสภาพที่คาดหวังและสภาพที่เปนจริง 
ของการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูคณิตศาสตร แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพฒันา 
รูปแบบการเรียนการสอน สังเคราะหเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสราง 
องคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ผลการพิจารณาคาเฉลี่ย ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคลองของประเด็นในการวิเคราะหเอกสารตามแนวความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
แลวนํามาแปลความหมายตามเกณฑ ดังน้ี (มาเรียม นิลพันธุ , 2555 : 196) 
  คาเฉลี่ยคะแนน  4.50 – 5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยคะแนน  3.50 – 4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองมาก 
  คาเฉลี่ยคะแนน  2.50 – 3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองปานกลาง 
  คาเฉลี่ยคะแนน  1.50 – 2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองนอย 
  คาเฉลี่ยคะแนน  1.00 – 1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสม/สอดคลองนอยที่สุด 
 พิจารณาคาความเหมาะสม/สอดคลองที่มีคาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ไมเกิน 1.00  ซึ่งแสดงวาแบบวิเคราะหเอกสารที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลองสามารถนําไปใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลได 
 1.4 นําขอมูลที่รวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคลองตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ไดคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสม/ 
สอดคลองของประเด็นในการวิเคราะหเอกสาร อยูในระดับมากที่สุด ทุกรายการ คาความเหมาะสม/
สอดคลองมีคาเฉลี่ย ( x ) ต้ังแต 4.80 – 5.00 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ต้ังแต 0.00 – 0.45 ซึ่ง
แสดงวาแบบวิเคราะหเอกสารที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลองสามารถนําไปใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลได (รายละเอียดในภาคผนวก ข) 
 จากข้ันตอนการสรางแบบวิเคราะหเอกสารที่ใชในการศึกษาพืน้ฐานเชิงนโยบายการจดัการศึกษา 
และผลการศึกษา สภาพที่คาดหวังและสภาพที่เปนจริงของการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสราง 
องคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 สรุปไดดังภาพที่ 3.3 
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 2. แบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตร สําหรับเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐาน 

วิธีการเรียนรูและการจัดการเรียนรูที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรดําเนินการสราง 
ดังน้ี 
 2.1 ศึกษาเอกสาร ตําราเกี่ยวกบัวิธีการสรางแบบสมัภาษณ 
 2.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อนํามากําหนด
เปนกรอบในการสรางแบบสัมภาษณ 
 2.3 กําหนดโครงสรางและประเด็นการสมัภาษณ 
 2.4 สรางแบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรูของผูเรียนและการจัดการเรียนรู 
ที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร แลวนําแบบสัมภาษณที่สรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญ 
จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามโครงสราง (Construct Validity) และความตรงตามเน้ือหา 
(Content Validity) โดยใชแบบระเมินความสอดคลองเชิงโครงสรางของแบบสัมภาษณ ซึ่งมีลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับประเมินความเหมาะสม/สอดคลองของประเด็น 
ในการสัมภาษณที่ใชในการศึกษาขอมูลพื้นฐาน วิธีการเรียนรูของผูเรียนและการจัดการเรียนรูที่สงเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เพื่อสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสอน 
ตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ผลการพิจารณาคาเฉลี่ย ( x ) 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคลองของประเด็นในการสัมภาษณ 
ตามแนวความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ แลวนํามาแปลความหมายตามเกณฑ โดยใชเกณฑการพิจารณา
ของผูเช่ียวชาญ และการแปลความหมายเชนเดียวกับการประเมินความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสราง 
แบบวิเคราะหเอกสาร 

ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกบัวิธีการสรางแบบวิเคราะหเอกสาร 

สรางแบบวิเคราะหเอกสาร โดยกําหนดประเด็นการวิเคราะหเอกสาร 

จําแนกเปนสภาพที่คาดหวังและสภาพทีเ่ปนจริง 

นําแบบวิเคราะหเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามโครงสราง

(Construct Validity) และความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 

นําแบบวิเคราะหเอกสารที่ตรวจสอบ หาคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ 

และปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญแลวนําไปวิเคราะหเอกสาร 

ภาพที่ 3.3  แสดงข้ันตอนการสรางแบบวิเคราะหเอกสาร 
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 2.5 นําขอมูลที่รวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคลองตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ไดคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสม/ 
สอดคลองของประเด็นในการสัมภาษณ อยูในระดับมากที่สุด ทุกรายการ ทั้งในประเด็นของผูรับการสัมภาษณ 
แนวทางการสัมภาษณ ข้ันตอนการสัมภาษณและข้ันตอนการสรุป มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
การวิจัยคาความเหมาะสม/สอดคลองมีคาเฉลี่ย ( x ) ต้ังแต 4.80 – 5.0 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ต้ังแต 0.00 – 0.45 ซึ่งแสดงวาแบบสัมภาษณที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลองสามารถนําไปใช 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลได (รายละเอียดในภาคผนวก ข) 
 จากข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณที่ใชศึกษาขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรูของผูเรียนและการจดั 
การเรียนรูที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสรุปได ดังภาพที่ 3.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาเอกสาร ตํารา เก่ียวกับวิธีการสรางแบบสัมภาษณ 

 

ศึกษาเอกสารเก่ียวกับแนวคดิหลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน เพ่ือนํามากําหนดเปนกรอบในการสรางแบบสัมภาษณ 

กําหนดโครงสรางและประเด็นการสัมภาษณ 

นําแบบสัมภาษณท่ีตรวจสอบหาคุณภาพจากผูเชีย่วชาญ 

และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ 

สรางแบบสัมภาษณเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานวิธีการเรียนรูของผูเรียนและการจัดการเรียนรู ท่ีสงเสริมผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนคณิตศาสตร แลวนําแบบสัมภาษณท่ีสรางขึ้นเสนอตอผูเชีย่วชาญจํานวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบ 

ความเท่ียงตรงตามโครงสราง (Construct Validity) และความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 

 

ภาพท่ี 3.4  แสดงข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณ 
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วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ใชแบบวิเคราะหเอกสารในการศึกษาขอมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษาตามหลักสูตร 

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิเคราะหสภาพที่คาดหวังตามมาตรฐาน 
และตัวช้ีวัดของหลักสูตรกับสภาพที่เปนจริงของการจัดการศึกษาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อเติมเต็ม 
ทักษะที่ตองมีมากอน (Prerequisite Skills) สังเคราะหแนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนา 
รูปแบบการพัฒนา รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
ของนักเรียน สังเคราะหเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 2. ใชแบบสัมภาษณในการวิเคราะหผูเรียน สํารวจขอมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรูของผูเรียน 
โดยการสัมภาษณผูเช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ 
 
การวิเคราะหขอมูล/สถิติท่ีใช 
 1. การหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความตรงตาม 
โครงสราง (Construct Validity) ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) และประเมินความสอดคลอง 
เชิงโครงสราง ผลการประเมินพิจารณาจากคาเฉลี่ย ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน 
ความเหมาะสม/สอดคลองของประเด็นในการวิเคราะหเอกสารและการสัมภาษณตามความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญ โดยใชเกณฑคาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 สวนที่เปน
ขอเสนอแนะมาวิเคราะหเน้ือหา (Content Validity) 
 2. วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสารขอมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษา 
และผลการศึกษา ทั้งสภาพที่คาดหวังและสภาพที่เปนจริงของการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับแนวคิดหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนคณิตศาสตรที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน รวมทั้งขอมูล
พื้นฐาน วิธีการเรียนรูของผูเรียนและการจัดการเรียนรูที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
ซึ่งไดมาจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ ใชการวิเคราะหเน้ือหา 
(Content Analysis) ตามข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพของ สุภางค จันทวานิช (2545: 17) 
ซึ่งมี 5 ข้ันตอน คือการใชแนวคิดทฤษฎีและการสรางกรอบแนวคิดสําหรับการวิเคราะห การตรวจสอบขอมลู 
การจดบันทึกและทําดัชนีขอมูลการทําขอสรุปช่ัวคราวและการกําจัดขอมูลและการสรางขอสรปุ 
 จากข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ข้ันตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เปนการ 
วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน (Analysis : A) สําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน สรุปไดดังตารางที่ 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยตอนท่ี 1 การวิจัย (Research: R1) เปนการวิเคราะห 
ขอมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) สําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 

วัตถุประสงค 
การวิจัย 

วิธีการ
ดําเนินการ 

แหลงขอมูล 
กลุมตัวอยาง 

เครื่องมือ 
ท่ีใชใน 

การทําวิจัย 

การวิเคราะห
ขอมูล/สถิติ 

ท่ีใช 
ผลท่ีไดรับ 

1. การวิเคราะหขอมูล
พื้นฐานเชิงนโยบาย 
ในการจัดการศึกษา 
ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
 
 
2. การวิเคราะหสภาพ 
ที่คาดหวังตามมาตรฐาน 
และตัวชี้วัดของหลักสูตร
กับสภาพที่เปนจริง 
ของการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรเพื่อเติมเต็ม
ทักษะที่ตองมีมากอน 
(Prerequisite skills)  

การวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะห
เอกสาร 
 
 

หลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 
สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
 
 
 
 
หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 
สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 

แบบวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
แบบวิเคราะห
เอกสาร 

การวิเคราะห
เน้ือหา 
(content 
analysis) 
 
 
 
 
 
การวิเคราะห
เน้ือหา 
(content 
analysis) 

ขอมูลพื้นฐาน 
เชิงนโยบาย 
ในการจัดการศึกษา 
ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 
สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
 
ขอมูลมาตรฐานและ
ตัวชี้วัดของหลักสูตร
สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
ไดชองวางระหวางส่ิง
ที่คาดหวังกับส่ิงที่
เปนอยู ไดขอมูล
ทักษะที่ตองมีมากอน 
(Prerequisite skills)
และจุดประสงค
ทางดานความรู 
ทักษะและจิตตนิสัย 
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ตารางท่ี 3.1 สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยตอนท่ี 1 การวิจัย (Research: R1) เปนการวิเคราะห 
ขอมูลพ้ืนฐาน (Analysis: A) สําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน (ตอ) 
 

วัตถุประสงค 
การวิจัย 

วิธีการ
ดําเนินการ 

แหลงขอมูล
กลุมตัวอยาง 

เครื่องมือ 
ท่ีใชใน 

การทําวิจัย 

การวิเคราะห
ขอมูล/สถิติ 

ท่ีใช 
ผลท่ีไดรับ 

3. สังเคราะหแนวคิด
หลักการและทฤษฎีที่
เก่ียวของกับการพัฒนา
รูปแบบการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร 
การสงเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
คณิตศาสตรของนักเรียน 
 
 
 
4. วิเคราะหผูเรียน
สํารวจขอมูลพื้นฐาน
วิธีการเรียนรู 
ของผูเรียน 
 
5. ศึกษาความคิดเห็น
ของผูเชี่ยวชาญการ
สอนคณิตศาสตร
เก่ียวกับการจัดการ
เรียนรูที่สงเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร 

การวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
การสัมภาษณ
อยางไมเปน
ทางการ 

เอกสารแนวคิด
ทฤษฎี งานวิจัยที่
เก่ียวของกับการ
พัฒนารูปแบบ 
การเรียนการสอน
คณิตศาสตร 
การสงเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียน 
 
ผูเชี่ยวชาญการ
สอนคณิตศาสตร 
 
 
 
ผูเชี่ยวชาญการ
สอนคณิตศาสตร 

แบบวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสัมภาษณ
อยางไมเปน
ทางการ 
 
 
แบบสัมภาษณ
อยางไมเปน
ทางการ 

การวิเคราะห
เน้ือหา (content 
analysis) 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะห
เน้ือหา (content 
analysis) 
 
 
การวิเคราะห
เน้ือหา (content 
analysis) 
 

ขอมูลแนวคิด 
ทฤษฎี งานวิจัย 
ที่เก่ียวของกับ
ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน
คณิตศาสตร 
 
 
 
 
 
ขอมูลพื้นฐาน
วิธีการเรียนรู 
ของนักเรียน 
 
 
ขอมูลความตองการ
จําเปนในการสงเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียน 
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ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1) เปนการออกแบบและพัฒนา (Design 
and Development : D & D) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ผูวิจัยไดพัฒนาและหาคุณภาพ ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดยนําขอมูลที่ได
จากข้ันตอนที่ 1 มาพัฒนาเปนโครงรางรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที ่1 แลวใหผูเช่ียวชาญดานการพัฒนารูปแบบและดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 5 คน 
ตรวจสอบคุณภาพของโครงรางรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการเรยีน
การสอน แลวนําไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพื่อตรวจสอบ
ความเปนไปไดและประสิทธิภาพกอนนําไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
 
วัตถุประสงค 
     1. เพื่อพัฒนารางรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

   2. เพื่อพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู 
             3. เพื่อตรวจสอบคุณภาพ ยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือ 
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
    4. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของรางรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมอืทีใ่ชในการเกบ็ 
รวบรวมขอมูล 
 
วิธีดําเนินการ 

การดําเนินการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
มีรายละเอียดดังน้ี 
             1. พัฒนารางรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1 
โดยนําขอมูลที่เปนผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานในข้ันตอนที่ 1 มาใชในการสังเคราะหรางรูปแบบการสราง 
องคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) 
             2. พัฒนาเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนว 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ไดแก คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
และเครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอน ตามแนวคิดการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) จํานวน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบในการวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตรและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบ 
การเรียนการสอน 
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              3. ตรวจสอบคุณภาพเพื่อยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือ 
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูเช่ียวชาญ 
              4. ตรวจสอบประสิทธิภาพของรางรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือที่ใชในการเก็บ 
รวบรวมขอมูลโดยการทดลองใชภาคสนาม 
 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใชในการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 มีดังน้ี 
              1. รูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) 
     2. เครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ไดแกคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
     3. เครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) จํานวน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบในการวัดผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบการเรยีน
การสอน 

 

         การสรางเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาดําเนินการ ดังน้ี 
  1. การสังเคราะหรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร สาํหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ดําเนินตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1.1 นําขอมูลพืน้ฐานที่ไดศึกษาวิเคราะหในจากข้ันตอนที่ 1 มาใชในการสงัเคราะหรปูแบบ 
การสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ซึง่ประกอบดวย 
องคประกอบ 3 องคประกอบ คือ องคประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค องคประกอบเชิงกระบวนการ 
และองคประกอบเชิงเงื่อนไขการนํารูปแบบไปใช 

องคประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค ประกอบดวย  
   จากการศึกษาแนวคิดของทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของ ดีนส (Dienes’s Theory of 

Mathematics Learning) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) แนวคิดของการเรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning) และการเรียนแบบรวมมือ แบบกลุมชวยรายบุคคล (Team Assisted 
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Individualization หรือ TAI) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรทั้งหมดขางตน 
สามารถสังเคราะหเปนกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 สามารถพัฒนาเปนหลักการและวัตถุประสงคของรูปแบบการสรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ไดดังน้ี 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนอยูบนพื้นฐานของกฎของภาวะสมดุล (The Dynamic 
Principle) กลาววา ความเขาใจที่แทจริงในมโนทัศนใหมน้ันเปนพัฒนาการที่เกี่ยวของกับผูเรียน 3 ข้ัน 
คือ ข้ันที่ 1 เปนข้ันพื้นฐานที่ผูเรียนประสบกับมโนทัศนในรูปแบบที่ไมมีโครงสรางใด ๆ  เชน การที่เด็กเรียนรู 
จากของเลนช้ินใหม โดยการเลนของเลนช้ินน้ัน ข้ันที่ 2 เปนข้ันที่ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากข้ึน 
ซึ่งเปนโครงสรางที่คลายคลึง (Isomorphic) กับโครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะไดเรียน และข้ันที่ 3 
เปนข้ันที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่จะเห็นไดถึงการนํามโนทัศนเหลาน้ัน ไปใชใน
ชีวิตประจําวัน รวมไปถึงการจัดสิ่งที่เปนรูปธรรมที่หลากหลายใหผูเรียน เพื่อใหเขาใจโครงสรางทางมโนทัศน 
เดียวกันน้ัน จะชวยในการไดมาซึ่งมโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical concept) ของผูเรียนได
เปนอยางดี 

กฎการสราง (The constructivity principle) กฎขอน้ีใหความสําคัญกับความสรางความรูวา
ผูเรียนควรไดพัฒนามโนทัศนจากประสบการณในการสรางความรูเพื่อกอใหเกิดความรูทางคณิตศาสตร
ที่สําคัญและมั่นคง และจากพื้นฐานที่มั่นคงเหลาน้ี จะนําไปสูการวิเคราะหทางคณิตศาสตร ซึ่งแนวคิดของ 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ทฤษฎีน้ีมีกรอบแนวคิดที่สําคัญดังน้ี ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง ความรู 
และประสบการณเดิมเปนพื้นฐานของการสรางความรูใหม ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เชน ครู และเพือ่น 
มีสวนชวยในการสรางความรู ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู ต้ังคําถามทาทายความสามารถ 
กระตุนสนับสนุนและใหความชวยเหลือการสรางความรู ผูเรียนเปนผูกระตือรือรนในการเรียน ซึ่งการเพิ่มพลัง 
การเรียนรูของผูเรียนดังน้ี ข้ันที่ 1 ความอยากรูอยากเห็น (curiosity) และความขัดแยง (conflict) ข้ันที่ 2 
การปฏิสัมพันธกับเพื่อน (peer interaction) กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา (cognitive conflict) ข้ันที่ 3 
ความขัดแยงทางปญญานํามาซึ่งการไตรตรอง (reflection) ข้ันที่ 4 การไตรตรองกระตุนใหเกิดการจัด
โครงสรางใหมทางปญญา (cognitive restructuring) ข้ันที่ 1 ถึง ข้ันที่ 4 เกิดเปนวงจรโดยประสบการณของผูเรียน 
มีผลตอการเกิดของวงจรและวงจรน้ีเองที่ทําใหผูเรียนสามารถควบคุมและสรางพลัง (empowerment) 
การเรียนรูใหกับตนเอง 

วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน คือ เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรู มีความสามารถ
ทางคณิตศาสตร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงข้ึน 

 
องคประกอบเชิงกระบวนการ  
   จากการศึกษาแนวคิดของทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส (Dienes’s Theory of 

Mathematics Learning) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) แนวคิดของการเรียนรู
รวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบรวมมอื แบบกลุมชวยรายบุคคล (Team Assisted 
Individualization หรือ TAI) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรทั้งหมดขางตน 
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สามารถสังเคราะหเปนกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หรือที่เรียกวา “IPDSPIL Model” ประกอบดวย 6 ข้ันตอน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมและนําเขาสูบทเรียน (Introduction) เปนข้ันที่ครแูบงนักเรียนออกเปนกลุม
แบบคละความสามารถ ประกอบดวย นักเรียนเกง ปานกลาง และนักเรียนออน คละกัน กลุมละ 4 คน 
(นักเรียนเกงจับคูกับนักเรียนออน นักเรียนปานกลางจับคูกับนักเรียนปานกลาง) ครูแจงจุดประสงค 
การเรียนรูใหนักเรียนทราบและนําเขาสูบทเรียน 

ข้ันที ่2 ข้ันนําเสนอปญหา (Problem Presentation) ครูนําเสนอปญหาหรือเหตุการณหรือสถานการณ 
ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคและความมุงหมายที่ต้ังไว ถานักเรียนมีความยุงยากในการแกปญหาครคูวรมี
การใหปญหาที่คลายกัน กับนักเรียนอีกครั้งหน่ึง ในการเลือกปญหา ครูควรเลือกปญหาที่นาสนใจและที่ให
นักเรียนมีประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย ปญหาที่เลือกมาควรมีความสอดคลองกับบริบท
ในชีวิตจริงของนักเรียน 

ข้ันที ่3 ข้ันการวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) นักเรียนวิเคราะหขอมูลจากสถานการณ/ปญหา 
เพื่อนํามาอภิปรายหาคําตอบดวยตนเองโดยครูเปนผูใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนเกิดขอคําถาม หรือปญหา 
และครูชวยแนะใหนักเรียนมีความเขาใจในปญหา และเปดโอกาสใหนักเรยีนแกปญหาในข้ันตอนน้ีครคูวร 
ใหเวลานักเรียนเพื่อทําความเขาใจในปญหาที่ใหและชวยแนะนําจนครูมีความแนใจวานักเรียนเกิดความเขาใจ 
และสามารถแกปญหาน้ัน ๆ ไดแลว ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการแกปญหา นอกจากน้ี สิ่งสําคัญ 
ของช้ันเรียน คือ ในระหวางนักเรียนแกปญหาครูตองอํานวยความสะดวกเกี่ยวกับสื่อ อุปกรณ หรอืเครือ่งมอื
ตาง ๆ  ที่นักเรียนตองการ 

ข้ันที่ 4 ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู (Sharing) นักเรียนนําเสนอคําตอบพรอมทั้งเหตุผลที่ใช เพื่อใหเกิด 
การแสดงเหตุผลที่ครอบคลุมและสมบูรณที่สุด โดยนักเรียนรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหาหลังจากที ่
ครูนําเสนอปญหา และใหเวลานักเรียนแกปญหาแลว ครูจึงเลือกถามนักเรียนเปนรายบุคคลถึงวิธีการ 
ที่พวกเขาใชในการแกปญหาพรอมเหตุผล เพื่อนําเสนอตอนักเรียนในช้ันเรียน และในระหวางที่นักเรียน
รายงานคําตอบน้ันครูอาจใชคําถาม เพื่อใหนักเรียนแสดงแนวคิดของตนเองออกมา เชน ทําไมคุณถึง
เริ่มตนดวย... คุณแกปญหาน้ันอยางไรบอกไดไหมวาคุณไดคําตอบมาไดอยางไร หรือคุณบอกไดไหมวา
กําลังคิดอะไรอยู ? เปนตน 
  ข้ันที่ 5 ข้ันฝกทักษะและ (Practical) นักเรียนฝกทักษะจากโจทย หรือสถานการณที่ครูกําหนดให 
แลวรวมกันอภิปรายแนวคิดและเหตุผลที่ใช โดยครูเปนผูใชคําถามนําใหเกิดการอภิปราย โดยครูและนักเรียน 
ชวยกันอภิปรายคําตอบและวิธีการที่ใช หลังจากที่นักเรียนรายงานคําตอบ วิธีการและเหตุผลของตนเองแลว 
นักเรียนทั้งช้ันชวยกันอภิปรายถึงคําตอบและวิธีการที่แตกตาง โดยครูเปนผูนําใหเกิดการอภิปรายโดยใชคําถาม 
เชน คําตอบทั้งสองน้ีเหมือนหรือตางกันอยางไร มีใครแกปญหาดวยวิธีการที่แตกตางจากที่กลาวมาน้ี 
อีกหรือไม เปนตน และครูควรเช่ือมการอภิปรายโดยถามคําถามที่อยูบนพื้นฐานของสิ่งที่นักเรียนตอบ 

ข้ันที่ 6 ข้ันบูรณาการแนวคิดและเช่ือมโยงสูชีวิตประจําวันและช่ืนชมความสําเร็จ (Integration 
and Linking to Life) ครูใหนักเรียนลองคิดโจทยหรือสถานการณในชีวิตประจําวันวาความรูที่เรียนมา 
สอดคลองกับเรื่องใดในชีวิตประจําวันบางหลังจากน้ันครแูละนักเรียนรวมกันเฉลยแบบทดสอบประจํา 
บทเรียน นักเรียนจับคูกันภายในกลุมตรวจสอบความถูกตอง แลวนําคะแนนแตละคนภายในกลุมรวมกัน 
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เปนคะแนนของกลุม และประกาศช่ืนชมความสําเร็จของแตละกลุมและติดประกาศชมเชยใหกับกลุมที่
ไดคะแนนสูงสุดตามลําดับ 

 

องคประกอบเชิงเง่ือนไขการนํารูปแบบไปใช 
   1. ปจจัยเอื้อตอการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอนมีกระบวนการที่กระตุนใหผูเรียนตอง

ไดรับการพัฒนาตลอดกระบวนการ เพื่อใหการเรียนรูบรรลุเปาหมายและประสบผลสําเร็จ ไดแก 
ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น ความกลาในการตัดสินใจ ความคิดริเริ่มสรางสรรค ความกลา 
ในการแสดงออก ความกระตือรือรนในการเรียน การทํางานกับผูอื่น การทํางานเปนกลุม และความสามารถ 
ในการแกปญหา 

   2. ปจจัยสนับสนุน 
       2.1 การจัดกลุมผูเรียน ควรจัดเปนกลุมยอย ขนาดจํานวน 4 คน 
       2.2 การยืดหยุนเวลาในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับกจิกรรม 
จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่สําคัญเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสรางองคความรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ผูวิจัยไดสังเคราะหกระบวนการเรียนการสอน
ของรูปแบบการสอนคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
ดังแสดงใน ตารางที่ 3.2 
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ตารางท่ี 3.2  การสังเคราะหกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (IPDSPIL Model) 
 

กระบวนการเรียน
การสอนของรูปแบบ
การเรียนการสอน 

แนวคิด/ทฤษฏ/ีรูปแบบ 

ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของ
ดีนส (Dienes’s Theory of 
Mathematics Learning) 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

(Constructivist Theory) 

การเรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning) / 
การเรียนแบบรวมมือแบบกลุม

ชวยรายบุคคล(Team Assisted 
Individualization หรือ TAI) 

ขั้นที ่1 
ขั้นเตรียมและนําเขาสู
บทเรียน 
(Introduction) 

 การจัดการเรียนการสอนตองอยู
บนพ้ืนฐานวาอะไรที่นักเรียนแตละ
คนควรรูการจัดการเรียนการสอน
ควรพิจารณาวาจะสามารถพัฒนา
แนวคิดทางคณิตศาสตรของผูเรียน
ไดอยางไร 

 การใหความสําคัญกับการ
กระตุนใหผูเรียนมีบทบาท และ
กระตอืรือรนในกระบวนการเรียนรู  

 กฎของภาวะสมดุล (The 
Dynamic Principle) กฎนี ้
กลาววา ความเขาใจที่แทจริงใน 
มโนทัศนใหมนั้นเปนพัฒนาการ 
ที่เก่ียวของกับผูเรียน คือเปนขั้น
พ้ืนฐานที่ผูเรียนประสบกับมโนทัศน
ในรูปแบบที่ไมมีโครงสรางใด ๆ เชน
การที่เด็กเรียนรูจากของเลนชิ้นใหม
โดยการเลนของเลนชิ้นนั้น 

 ความรูและประสบการณเดิมเปน
พ้ืนฐานของการสรางความรูใหม 

 ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
เชน ครูและเพ่ือน มีสวนชวยใน
การสรางความรู 

 ครูมีบทบาทในการจัดบริบท 
การเรียนรู ตั้งคําถามทาทาย
ความสามารถ กระตุนสนับสนุน
และใหความชวยเหลือการสราง
ความรู 

 ผูเรียนเปนผูกระตือรือรน 
ในการเรียน 

 ผูเรียนตองมีความอยากรู 
อยากเห็น (coriosity) และเกิด
ความขัดแยง (conflict) 

 ความขัดแยงทางปญญานํามาซ่ึง
การไตรตรอง (reflection) 

 การสรางความรูของผูเรียนแต
ละคนตางกัน และตางจากที่ผูสอน
คาดหวัง ผูสอนตองยอมรับและ
จัดการที่จะสนับสนุนสิ่งที่ผูเรียนคิด 

 การจัดกลุม (Teams)  
ในการจัดกลุมจะแบงนักเรียนคละ
ความสามารถทางการเรียนกลุมละ 
4 คน มีนักเรียนที่มีความสามารถ
สูง ปานกลางและต่ํา เปนอัตราสวน
1:2:1 

 มีการแบงอํานาจหนาที่ความ
รับผิดชอบซ่ึงกันและกันระหวางครู
กับนักเรียน (Shared Authority)
หองเรียนแบบดั้งเดิมครูเปน
ศูนยกลางของการเรียนรู 
ครูมีอํานาจสูงสุดในการกําหนด
เปาหมายของการเรียนรู แตสําหรับ 
หองเรียนที่มีการรวมมือกันเรียนรู
ครูและนักเรียนจะรวมกันกําหนด
เปาหมายของการเรียนรู กิจกรรม 
ที่หลากหลายและวิธีการในการ
ประเมินผลตามความสนใจของ
นักเรียน โดยยึดตามกรอบของ
หลักสูตรและบริบทของเร่ืองที่เรียน 

 เปนการเรียนรูกลุมยอยเปน
กระบวนการทางสังคม ซ่ึงผูเรียน
จะเกิดการเรียนรูจากการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
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ตารางท่ี 3.2  การสังเคราะหกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (IPDSPIL Model)  (ตอ) 
 

กระบวนการเรียน
การสอนของรูปแบบ
การเรียนการสอน 

แนวคิด/ทฤษฏ/ีรูปแบบ 

ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร 
ของดนีส (Dienes’s Theory of 

Mathematics Learning) 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

(Constructivist Theory) 

การเรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning) /
การเรียนแบบรวมมือแบบกลุม

ชวยรายบุคคล(Team Assisted 
Individualization หรือ TAI) 

ขั้นที ่2 
ขั้นนําเสนอปญหา
(Presentation) 

 กฎความหลากหลายของการรับรู
(The Perceptual Variability 
Principle) กฎนี้เสนอแนะวาการ
เรียนรูมโนทัศนจะมีประสิทธิภาพดี
เมื่อผูเรียนมีโอกาสรับรูมโนทัศน
เดียวกันหลายๆ รูปแบบผานบริบท
ทางกายภาพ นั่นคือ การจัดสิ่งที ่
เปนรูปธรรมที่หลากหลายใหผูเรียน
เพ่ือใหเขาใจโครงสรางทางมโนทศัน
เดียวกันนั้น จะชวยในการไดมาซ่ึง
มโนทัศนทางคณิตศาสตร
(Mathematical concept) 
ของผูเรียนไดเปนอยางด ี

 มนุษยสรางความรูผานกิจกรรม
การไตรตรอง การสื่อสาร และการ
อภิปราย ซ่ึงทําใหพวกเขาสราง
ประสบการณในการแกปญหา 

 ครูทําหนาที่เปนผูประสานงาน
เพ่ือเชื่อมโยงความรู (Mediators) 
ครูจะตองเปนผูใหความชวยเหลือ
นักเรียนในการเชื่อมโยงขอมูลใหม
ใหเขากับประสบการณเดิมของ
นักเรียนและสามารถขยายไปสู
ขอบเขตของการเรียนรูในบริบท 
อ่ืน ๆ 

 ครูชวยใหนักเรียนเขาใจถึง
บทบาทของตนเองวาจะตอง
ดําเนินการอยางไรเมื่อเกิดปญหา
ความสงสัย นอกจากนั้นครูยงั
สามารถชวยแนะนําใหนักเรียน
ทราบวาจะเรียนรูไดอยางไร 
ซ่ึงบทบาทนี้ของครูถือวามี
ความสําคัญมากในกระบวนการ
รวมมือกันเรียนรู 

ขั้นที ่3 
ขั้นการวิเคราะหขอมูล 
(Analysis) 

 ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มี
โครงสรางมากขึ้น ซ่ึงเปนโครงสราง
ที่คลายคลึง (Isomorphic) กับ
โครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะ
ไดเรียน 

 ขั้นที่ 3 เปนขั้นที่ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่
จะเห็นไดถึงการนํามโนทัศน
เหลานั้นไปใชชีวิตประจําวัน 

 ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย
ตนเอง 

 ไตรตรองสิ่งที่ไดจากการ
อภิปรายกับผูอ่ืน ผูสอนมีหนาที่ 
จัดสภาพแวดลอมการเรียนรู 
ใหเหมาะสม ตั้งประเด็นปญหา 
ที่ทาทาย และชวยเหลือใหผูเรียน
สรางความรูไดเอง 

 มนุษยสรางความรูผานกิจกรรม
การไตรตรอง การสื่อสาร และการ
อภิปราย ซ่ึงทําใหพวกเขาสราง
ประสบการณในการแกปญหา 

 การไตรตรองกระตุนใหเกิด 
การจัดโครงสรางใหมทางปญญา
(cognitive restructuring) 
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ตารางท่ี 3.2 การสังเคราะหกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (IPDSPIL Model)  (ตอ) 
 

กระบวนการเรียน
การสอนของ
รูปแบบการเรียน
การสอน 

แนวคิด/ทฤษฏ/ีรูปแบบ 

ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดนีส 
(Dienes’s Theory of Mathematics 

Learning) 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

(Constructivist Theory) 

การเรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning) /
การเรียนแบบรวมมือแบบกลุม

ชวยรายบุคคล 
(Team Assisted 

Individualization หรือ TAI) 
ขั้นที่ 4 
ขั้นแลกเปลี่ยน
เรียนรู (Sharing) 

 กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร  
(The mathematical variability principle)
กฎขอนี้กลาวอางวา การอางอิงมโนทัศน 
ทางคณิตศาสตร (Generalization of 
mathematical concept ) หรือการนํามโน
ทัศนทางคณิตศาสตรไปใชจะมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ถาตัวแปรที่ไมเก่ียวของกับมโนทศัน
นั้นเปลี่ยนไปอยางระบบ  ในขณะที่คงไวซ่ึงตัว
แปรที่เก่ียวของกับมโนทัศนนั้น ๆ 

 การเรียนรูเปนสิ่งที่เกิดขึ้น
ภายในตัวผูเรียนจากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ภายนอก 

 ผูเรียนแตละคนจะสราง
ความรูดวยวิธีการแตกตางกัน
เนนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ที่สงเสริมใหผูเรียนไดสือ่สาร
และมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนโดย
ผูสอนคอยชวยเหลือใหผูเรียน
นําความรูที่มีอยูออกมาใช 

 มนุษยสรางความรูผาน
กิจกรรมการไตรตรอง 
การสื่อสาร และการอภิปราย 
ซ่ึงทําใหพวกเขาสราง
ประสบการณในการแกปญหา 

 การปฏิสัมพันธกับเพ่ือน 
(peer interaction) กอใหเกิด
ความขัดแยงทางปญญา
(cognitive conflict) 

 มีการจัดกลุมของนักเรียน
แบบคละความสามารถ 
(Heterogeneous Grouping) 
ทัศนะประสบการณ ภูมิหลัง
ของนักเรียนทั้งหมดเปนสิ่ง
สําคัญมากที่จะทําใหคุณภาพ
ของการเรียนรูสูงขึ้น สําหรับ
หองเรียนที่รวมมือกันเรียนรู 
นักเรียนตองมีการเรียนรู 
จากบุคคลอ่ืน เพราะจะให
ความสําคัญกับแนวคดิ 
ประสบการณและพ้ืน
ฐานความรูของนักเรียนทุกคน 

 มีการแลกเปลี่ยนความรู 
ซ่ึงกันและกันระหวางครู 
กับนักเรียน (Shared 
Knowledge) 

 ลักษณะที่สําคัญ 5 ประการ 
คือ ใชการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกัน
และกัน ใชปฏิสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด ใชความรับผิดชอบใน
ตัวเองตองานที่ไดรับมอบหมาย 
ใชทักษะทางสงัคมและใชทักษะ
ในกระบวนการกลุม 
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ตารางท่ี 3.2 การสังเคราะหกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสรางองคความรู 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือ พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรยีนรู 
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (IPDSPIL Model)  (ตอ) 
 

กระบวนการ
เรียนการสอน

ของรูปแบบการ
เรียนการสอน 

แนวคิด/ทฤษฏ/ีรูปแบบ 

ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร
ของดนีส (Dienes’s 

Theory of Mathematics 
Learning) 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

(Constructivist Theory) 

การเรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning) / 
การเรียนแบบรวมมือแบบกลุม

ชวยรายบุคคล (Team Assisted 
Individualization หรือ TAI) 

ขั้นที่ 5 
ขั้นฝกทักษะและ
บูรณาการแนวคิด
(Practical and 
Integration) 

 กฎการสราง (The 
constructivism principle) 
กฎขอนี้ใหความสําคัญกับ
ความสรางความรูวาผูเรียน
ควรไดพัฒนามโนทัศนจาก
ประสบการณในการสราง
ความรูเพ่ือกอใหเกิดความรู
ทางคณิตศาสตรที่สําคัญและ
มั่นคง และจากพ้ืนฐานที่มั่นคง
เหลานี้ จะนําไปสูการวิเคราะห
ทางคณิตศาสตร 

 ทฤษฎีนี้เนนวาความรูเปนสิ่งที่ปลูกสรางขึ้น
โดยผูเรียน ผูเรียนใชความรูและประสบการณที่
มีอยูเปนพ้ืนฐานในการสรางความรูใหม 

 มนุษยสรางความรูผานกิจกรรมการไตรตรอง 
การสื่อสาร และการอภิปราย ซ่ึงทําใหพวกเขา
สรางประสบการณในการแกปญหา 

 

ขั้นที่ 6 ขั้น
เชื่อมโยงสู
ชีวิตประจําวัน
และชื่นชม
ความสําเร็จ 
(Linking to Life 
and 
Appreciation) 

 กฎการสราง (The 
constructivism principle) 
กฎขอนี้ใหความสําคัญกับ
ความสรางความรูวาผูเรียน
ควรไดพัฒนามโนทัศนจาก
ประสบการณในการสราง
ความรูเพ่ือกอใหเกิดความรู
ทางคณิตศาสตรที่สําคัญและ
มั่นคง และจากพ้ืนฐานที่มั่นคง
เหลานี้ จะนําไปสูการวิเคราะห
ทางคณิตศาสตร 

 มนุษยสรางความรูผานกิจกรรมการไตรตรอง 
การสื่อสาร และการอภิปราย ซ่ึงทําใหพวกเขา
สรางประสบการณในการแกปญหา 

 ความสําเร็จของกลุมขึ้นอยูกับ
ความรวมมือกันของสมาชิกทุกคน
ภายในกลุม และโอกาสประสบ
ความสําเร็จที่เทาเทียมเขาไวดวย
เสมอ เพียงแตการนํามาใชใน
แนวทางที่ตางกัน 

 ลักษณะที่สําคัญ 5 ประการ 
คือ ใชการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและ
กัน ใชปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิด 
ใชความรับผิดชอบในตัวเองตอ
งานที่ไดรับมอบหมาย ใชทักษะ
ทางสังคม และใชทักษะใน
กระบวนการกลุม 

 

        ผลการพัฒนาไดรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) มีรายละเอียดแสดงในภาพที ่3.5 
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รูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (IPDSPIL Model) 

 

องคประกอบเชิงกระบวนการ
การเรียนการสอน 

 

องคประกอบเชิงเง่ือนไข 
การนํารูปแบบไปใช 

 “IPDSPIL Model” 
ประกอบดวย 6 ข้ันตอน  

 
ปจจัยเอื้อตอการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนการสอนมีกระบวนการที่
กระตุนใหผูเรียนตองไดรับการพัฒนาตลอด
กระบวนการ เพื่อใหการเรียนรูบรรลุเปาหมาย
และประสบผลสําเร็จ ไดแก ความรับผิดชอบ 
ตอตนเองและผูอ่ืน ความกลาในการตัดสินใจ 
ความคิดริเริ่มสรางสรรค ความกลาใน 
การแสดงออก ความกระตือรือรนในการเรียน 
การทํางานกับผูอ่ืน การทํางานเปนกลุม 
และความสามารถในการแกปญหา 
 
ปจจัยสนับสนนุ 
1. การจัดกลุมผูเรียน ควรจัดเปนกลุมยอย 
ขนาด จํานวน 4 คน 
2. การยืดหยุนเวลาในการจัดการเรียนการสอน
ใหเหมาะสมกับกิจกรรม 

 
ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียมและนําเขาสูบทเรียน 
(Introduction) 
ข้ันท่ี 2 ข้ันนําเสนอปญหา 
(Problem Presentation) 
ข้ันท่ี 3 ข้ันการวิเคราะหขอมูล 
(Data Analysis)  
ข้ันท่ี 4 ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู (Sharing) 
ข้ันท่ี 5 ข้ันฝกทักษะและ (Practical) 
ข้ันท่ี 6 ข้ันบูรณาการแนวคิดและ
เชื่อมโยงสูชีวิตประจําวันและชื่นชม
ความสําเร็จ  
(Integration and Linking to Life) 
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ภาพที่ 3.5  IPDSPIL Model (ตอ) 
 

องคประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค 
 

กฎของภาวะสมดุล (The Dynamic Principle) กลาววา ความเขาใจที่แทจริงในมโนทัศนใหมน้ันเปนพัฒนาการที่เก่ียวของกับผูเรียน 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 เปนขั้นพื้นฐานที่ผูเรียนประสบกับมโนทัศน 
ในรูปแบบที่ไมมีโครงสรางใด ๆ เชน การที่เด็กเรียนรูจากของเลนชิ้นใหมโดยการเลนของเลนชิ้นน้ัน ขั้นที่ 2 เปนขั้นที่ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากขึ้น ซ่ึงเปนโครงสรางที่คลายคลึง (Isomorphic)  
กับโครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะไดเรียน และ ขั้นที่ 3 เปนขั้นที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่จะเห็นไดถึงการนํามโนทัศนเหลาน้ันไปใชชีวิตประจําวัน รวมไปถึงการจัดส่ิงที่เปนรูปธรรม 
ที่หลากหลายใหผูเรียนเพื่อใหเขาใจโครงสรางทางมโนทัศนเดียวกันน้ัน จะชวยในการไดมาซ่ึงมโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical concept) ของผูเรียนไดเปนอยางด ี

กฎการสราง (The constructivism principle) กฎขอน้ีใหความสําคัญกับความสรางความรูวาผูเรียนควรไดพัฒนามโนทัศนจากประสบการณในการสรางความรู เพื่อกอใหเกิดความรูทางคณิตศาสตร 
ที่สําคัญและม่ันคง และจากพื้นฐานที่ม่ันคงเหลาน้ี จะนําไปสูการวิเคราะหทางคณิตศาสตร 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีกรอบแนวคิดที่สําคัญ ดังน้ี ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง ความรูและประสบการณเดิมเปนพื้นฐานของการสรางความรูใหม ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม เชน ครูและเพื่อน  
มีสวนชวยในการสรางความรู ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู ตั้งคําถามทาทายความสามารถ กระตุนสนับสนุนและใหความชวยเหลือการสรางความรู ผูเรียนเปนผูกระตือรือรนในการเรียน ซ่ึงการเพิ่มพลัง
การเรียนรูของผูเรียน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ความอยากรูอยากเห็น (curiosity) และความขัดแยง (conflict) ขั้นที่ 2 การปฏิสัมพันธกับเพื่อน (peer interaction) กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา (cognitive conflict) 
ขั้นที่ 3 ความขัดแยงทางปญญานํามาซ่ึงการไตรตรอง (reflection) ขั้นที่ 4 การไตรตรองกระตุนใหเกิดการจัดโครงสรางใหมทางปญญา (cognitive restructuring) และขั้นที่ 5 ขั้นที่ 1 ถึง ขั้นที่ 4 เกิดเปนวงจร 
โดยประสบการณของผูเรียนมีผลตอการเกิดของวงจรและวงจรน้ีเองที่ทําใหผูเรียนสามารถควบคุมและสรางพลัง (empowerment) การเรียนรูใหกับตนเอง 

การแลกเปล่ียนประสบการณการเรียนรูและปฏิสัมพันธทางสังคมการสอนแบบพัฒนารายบุคคลที่รวมทํางานกําหนดใหนักเรียนที่มีความสามารถตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ โดยปกติจะมี  
4 คน เปนนักเรียนที่เกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และนักเรียนออน 1 คน ผลการทดสอบของนักเรียนจะถูกแบงเปน 2 ประเภท คือ เปนคะแนนสอบรายบุคคล และเปนคะแนนคาเฉล่ียของทั้งกลุม ในการทดสอบ
นักเรียนตางคนตางทํา แตเวลาเรียนตองรวมมือกัน ดังน้ันนักเรียนที่เรียนเกงจะพยายามชวยนักเรียนที่เรียนออน เพราะจะทําใหคะแนนเฉล่ียของกลุมดีขึ้นและนักเรียนที่เรียนออนก็จะพยายามชวยตนเอง  
เพื่อไมใหคะแนนเฉล่ียของกลุมต่ําลง 

 

วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูมีความสามารถทางคณิตศาสตร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น 
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1.2 นํารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) ที่สรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญดานการพัฒนารูปแบบและดานการสอนคณิตศาสตร 
ที่สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม/สอดคลอง
เชิงโครงสรางของรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) ซึ่งมีระดับมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ประเมินความเหมาะสม/ 
สอดคลองในประเด็นการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนในภาพรวม และองคประกอบ 
ของรูปแบบการเรียนการสอนแตละองคประกอบ คือ องคประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค 
องคประกอบเชิงกระบวนการและองคประกอบเชิงเงื่อนไขการนํารูปแบบไปใช การประเมินความเหมาะสม/ 
สอดคลองเชิงโครงสรางกําหนดเกณฑการพิจารณา ดังน้ี (มาเรียม นิลพันธุ, 2555: 179) 

ระดับ 5 หมายถึง มีความสอดคลองมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง มีความสอดคลองมาก 
ระดับ 3 หมายถึง มีความสอดคลองปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง มีความสอดคลองนอย 
ระดับ 1 หมายถึง มีความสอดคลองนอยทีสุ่ด 

 การวิเคราะหขอมูลในการประเมินความเหมาะสมเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสราง ของรูปแบบ 
การเรียนการสอน ผลการประเมินพิจารณาคาเฉลี่ย (x) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน 
ความเหมาะสม/สอดคลองในประเด็นการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนในภาพรวม
และองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแตละองคประกอบ คือ องคประกอบเชิงหลักการ วัตถุประสงค 
องคประกอบเชิงกระบวนการ และองคประกอบเชิงเงื่อนไขการนํารูปแบบไปใช ตามความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญ แลวนํามาแปลความหมายตามเกณฑ ดังน้ี (มาเรียม นิลพันธุ, 2555: 179) 

คาเฉลี่ยคะแนน 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลองมากทีสุ่ด 
คาเฉลี่ยคะแนน 3.50 - 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลองมาก 

 คาเฉลี่ยคะแนน 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลองปานกลาง 
คาเฉลี่ยคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลองนอย 
คาเฉลี่ยคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลองนอยที่สุด 

 พิจารณาคาความเหมาะสม/สอดคลองที่มีคาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไปและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ไมเกิน 1.00 ซึ่งแสดงวารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสราง 
สามารถนําไปทดลองใชได 

1.3 นําขอมูลที่รวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ไดคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม/สอดคลองในประเด็นการกําหนดองคประกอบรูปแบบการเรียน 
การสอนอยูในระดับมากที่สุด ทุกรายการประเมินทั้งในประเด็นการกําหนดองคประกอบรูปแบบการเรียน 
การสอนอยูในภาพรวม การกําหนดองคประกอบของรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 องคประกอบของรูปแบบแตละองคประกอบมีความสัมพันธ
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สอดคลองสงเสริมซึ่งกันและกัน องคประกอบรูปแบบการเรียนการสอนแตละองคประกอบ คือ 
1) องคประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค หลักการของรูปแบบมีความเหมาะสมสอดคลองกับแนวคิด 
และทฤษฎีพื้นฐาน สามารถใชเปนกรอบในการกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน แสดงใหเห็นถึงจดุเนน 
ในการเรียนการสอน วัตถุประสงคมีความเหมาะสม ชัดเจน สามารถแสดงถึงสิ่งที่มุงหวังใหเกิดในตัวผูเรียน 
หลักการและเหตุผลมีความสอดคลองกัน 2) องคประกอบเชิงกระบวนการ กระบวนการเรียนการสอน 
มีข้ันตอนครบถวนเหมาะสมและสอดคลองตอเน่ืองกัน ข้ันตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 
สามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค ข้ันตอนการเรียนการสอนมีความสอดคลองกับ
หลักการและวัตถุประสงค 3) องคประกอบเชิงเงื่อนไขการนํารูปแบบไปใชปจจัยที่เอื้อตอการเรียนรู 
มีความเหมาะสมสอดคลองกับวัตถุประสงค ปจจัยสนับสนุนความเหมาะสมสอดคลองกับกระบวนการเรียน 
การสอน คาความเหมาะสมสอดคลองมีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.80 - 5.00 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ต้ังแต 0.00 - 0.45 ซึ่งแสดงวารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) ที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาสม/สอดคลองเชิงโครงสราง สามารถนําไปทดลองใชได นอกจากน้ีแลว 
ผูวิจัยไดปรบัปรุงแกไขในเรื่องความชัดเจนของขอความและภาษาที่ใชเพิ่มเติมรายละเอียดในข้ันการนําเสนอ 
เน้ือหา จัดประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตรใหชัดเจนตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญกอนนําไป 
ทดลองใช 
 2. พัฒนาเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการเรียนการสอน ไดแก คูมือการใชรูปแบบการเรียน 
การสอนและแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังน้ี 
    2.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร ตําราและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการสราง
คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
    2.2 สรางคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 6 หนวย 
ดังตัวอยางของแผนการจัดการเรียนรู ทายคูมือการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ในภาคผนวก ค 
             2.3 นําคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรูที่สรางข้ึน เสนอตอ
ผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสรางของคูมือการใชรูปแบบ 
การเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู โดยใชแบบประเมินความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสราง 
ของคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
ประเมินความเหมาะสม/สอดคลองของสาระสําคัญในคูมือ รายละเอียดในคูมือและแนวทางในการนํา
รูปแบบการเรียนการสอนไปใช ซึ่งสาระสําคัญในคูมือ ประกอบดวยแนวทางในการนํารูปแบบการเรียน
การสอนไปใช ความเปนมาและความสําคัญของรูปแบบการเรียนการสอน แนวคิด หลักการและทฤษฎี
ที่ใชในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ตัวอยางแผนการจดั 
การเรียนการสอนตามรูปแบบของการเรียนการสอน ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมินผล 
รวมทั้งรายละเอียดในคูมือมีความชัดเจนเพียงพอที่จะทําใหผูที่ตองการนํารูปแบบการเรียนการสอน 
ไปใช องคประกอบตาง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน ทราบถึงสิ่งที่ตองศึกษา จัดเตรียมและใช
รูปแบบการเรียนการสอนน้ีในการดําเนินการเรียนการสอนอยางราบรื่นและบรรลุผลตามจุดมุงหมาย
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ของรูปแบบการเรียนการสอน แนวทางในการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชมีความชัดเจนเพียงพอ
สําหรับการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุดกับผูเรียน
และใชแบบประเมินความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูซึ่งมีลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ประเมินความเหมาะสม/สอดคลองของสาระสําคัญ 
จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน รูปแบบการเรยีนการสอน สือ่การเรยีนการสอน 
และการประเมินผล การวิเคราะหขอมูลในการประเมินความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสรางของคูมอื 
การใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู ผลการประเมินพิจารณาจากคาเฉลี่ย 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความเหมาะสมสอดคลองของสาระสําคัญในคูมือ รายละเอียด 
ในคูมือและแนวทางในการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช สาระสําคัญในแผนการจัดการเรียนรู 
จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน รูปแบบการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน 
และการประเมินผลตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ แลวนํามาแปลความหมายตามเกณฑ โดยใชเกณฑ
การพิจารณาของผูเช่ียวชาญ และการแปลความหมายเชนเดียวกันกับการประเมินความเหมาะสม
สอดคลองเชิงโครงสรางของรูปแบบการเรียนการสอน 

   2.4 นําขอมูลที่รวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ของคะแนนความเหมาะสม/สอดคลองตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ไดคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม/ 
สอดคลองของสาระสําคัญในคูมือ รายละเอียดในคูมือและแนวทางในการนํารูปแบบการเรียนการสอน
ไปใชอยูในระดับมากที่สุดทุกรายการประเมินคาความเหมาะสม/สอดคลองมีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.80 - 5.00 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต้ังแต 0.00 - 0.45 ซึ่งแสดงวาคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน 
มีความเหมาะสม/สอดคลอง สามารถนําไปทดลองใชได นอกจากน้ีแลวผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขในเรื่อง
ความชัดเจนของขอความและภาษาที่ใช เพิ่มเติมรายละเอียดในข้ันการนําเสนอเน้ือหา จัดประสบการณ
การเรียนรู ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญกอนนําไปทดลองใช และไดคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม/
สอดคลองของสาระสําคัญในแผนการจัดการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กจิกรรมการเรยีนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนและการประเมินผล อยูในระดับมากทีส่ดุทกุรายการประเมนิ 
คาความเหมาะสม/สอดคลองมีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.80-5.00 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต้ังแต 0.00 - 0.45 
ซึ่งแสดงวาแผนการจัดการเรียนรู ที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลอง สามารถนําไปทดลองใชได 
(รายละเอียดใน ภาคผนวก ข) 
             2.5 นํารูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือประกอบการใชรปูแบบการเรยีนการสอน ไดแก 
คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู ที่ผานการหาคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญ 
และปรับปรุง แกไขแลวไปหาประสิทธิภาพ (E1 / E2) โดยการทดลองภาคสนาม (Field Tryout) ประเมนิ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลผลิต (E2) ใชเกณฑ 80/80 ทดลองใชกับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 21 คนโดยภาพรวมไดคาประสิทธิภาพของรูปแบบ 
การเรียนการสอนเทากับ 81.75/80.32 (รายละเอียดแสดงใน ภาคผนวก ข) 

จากข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 สรุปดังภาพที่ 3.6 
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นําขอมูลพื้นฐานที่ไดศึกษาวิเคราะหในข้ันตอนที่ 1 มาใชในการสงัเคราะหรูปแบบการสอน 
ตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 

นํารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

เสนอตอผูเช่ียวชาญดานการพัฒนารูปแบบและดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 5 คน 
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสรางของรปูแบบการเรียนการสอน 

 

ศึกษาขอมูลจากเอกสาร ตําราและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการสรางคูมือ 
การใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรูใหครอบคลุมและตรงตามประเด็น 

 

สรางคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
 

นําคูมือการใชรปูแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรูที่สรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญ 
จํานวน 5 คนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสราง 

 

นํารูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือประกอบการใชรปูแบบการเรียนการสอน  
ไดแก คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู ทีผ่านการหาคุณภาพ 

โดยผูเช่ียวชาญ และปรับปรงุแกไขแลวไปหาประสิทธิภาพ (E1 / E2) 
โดยการทดลองภาคสนาม (Field Tryout) 

 

ภาพท่ี 3.6  แสดงข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

3. พัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสราง 
องคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (IPDSPIL Model) จํานวน 2 ฉบับ คือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็น 
ของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีข้ันตอนการพัฒนา ดังน้ี 

               3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 
วิธีดําเนินการ 
   3.1.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตรและกรอบแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนทีผู่วิจัยพัฒนาข้ึน 
   3.1.2 วิเคราะหสาระสําคัญ เน้ือหาและจุดประสงคการเรยีนรู 
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   3.1.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรจํานวน 30 ขอ 
   3.1.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรเสนอตอผูเช่ียวชาญ 

จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 
                        3.1.5 นําขอมูลที่รวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาดัชนี IOC ไดต้ังแต 0.67-1.00 
ซึ่งแสดงวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรที่พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลอง
สามารถนําไปทดลองใชได 
                         3.1.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรไปทดลองใช (Tryout) 
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2558 ซึ่งเปนนักเรียนที่เรียนรายวิชาน้ีมาแลว โดยเลือก 
มาอยางเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 30 คน เพื่อนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหตอไป 
                        3.1.7 นําคะแนนที่ไดจากการทดลองใช (Tryout) มาวิเคราะหคุณภาพขอสอบรายขอ 
หาดัชนีคาความยาก คาอํานาจจําแนกและวิเคราะหหาคุณภาพดานความเช่ือมั่น ไดคาความยาก ต้ังแต 
0.26–0.76 คาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.21–0.71 และคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.88 
 

จากข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร สรุปไดดัง ภาพที่ 3.7 
 
ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร และกรอบแนวคิด

การสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

 
วิเคราะหสาระสําคัญ เน้ือหา และจุดประสงคการเรียนรู 

 
สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 

เพื่อตรวจสอบความตรงตามโครงสราง (Construct Validity) 
และความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 

 
นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรทีป่รบัปรงุแกไขแลวตามขอเสนอแนะ 
ของผูเช่ียวชาญไปทดลองใช (Tryout) แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหคุณภาพขอสอบรายขอ 

หาดัชนีคาความยาก คาอํานาจจําแนก และวิเคราะหหาคุณภาพดานความเช่ือมั่น 
 
ภาพท่ี 3.7  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 

       3.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน 
           แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน มีลักษณะ 
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ใชประเมินความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการดําเนิน 
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การเรียนการสอน โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) ประกอบดวย ความคิดเห็นในดานกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรม 
จิตตนิสัย โดยกําหนดระดับความคิดเห็นดังน้ี 

5  หมายถึง  เห็นดวยมากที่สุด 
4  หมายถึง  เห็นดวยมาก 
3  หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
2  หมายถึง  เห็นดวยนอย 
1  หมายถึง  เห็นดวยนอยทีสุ่ด 

 การแปลความหมายของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน 

กําหนดเกณฑ ดังในตารางที่ 3.3 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของนักเรียนที่มีตอการใช
รูปแบบการเรียนการสอน 

ความหมาย 

4.50 – 5.00 ความคิดเห็นที่มีตอการใชรปูแบบ ฯ อยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด 
3.50 – 4.49 ความคิดเห็นที่มีตอการใชรปูแบบ ฯ อยูในระดับเห็นดวยมาก 
2.50 – 3.49 ความคิดเห็นที่มีตอการใชรปูแบบ ฯ อยูในระดับเห็นดวยปานกลาง 
1.50 – 2.49 ความคิดเห็นที่มีตอการใชรปูแบบ ฯ อยูในระดับเห็นดวยนอย 
1.00 – 1.49 ความคิดเห็นที่มีตอการใชรปูแบบ ฯ อยูในระดับเห็นดวยนอยที่สุด 

 
วิธีดําเนินการ 
  1. ศึกษาเอกสาร ตํารา ที่เกี่ยวของกับการสรางแบบสอบถามความคิดเห็น 

2. สรางแบบสอบถามความคิดเห็นใหครอบคลุมและตรงประเด็น 
3. นําแบบสอบถามความคิดเห็นที่สรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความตรง 

ตามโครงสราง (Construct Validity) และความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยใชแบบประเมิน 
ความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสรางของแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งมีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ประเมินความเหมาะสม/สอดคลองของเน้ือหา ภาษาที่ใชในขอความ 
ที่ประเมิน กับองคประกอบดานกระบวนการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนและพฤติกรรม จิตตนิสัย 
การวิเคราะหขอมูลในการประเมินความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสรางของแบบสอบถามความคิดเห็น 
ผลการประเมินพิจารณาจากคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตาฐานของคะแนนความเหมาะสม/ความสอดคลอง 
ของเน้ือหา ภาษาที่ใชในขอความที่ประเมินกับองคประกอบดานกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ แลวนํามาแปลความหมายตามเกณฑ โดยใชเกณฑการพิจารณาของ
ผูเช่ียวชาญและการแปลความหมายเชนเดียวกันกับการประเมินความเหมาะสม/สอดคลองเชิงโครงสราง
ของรูปแบบการเรียนการสอน 
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  4. นําขอมูลที่รวบรวมจากผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาเฉลี่ยและคาสวนเลี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนความเหมาะสม/สอดคลองตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ไดคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม/
สอดคลองต้ังแต 4.80 – 5.00 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต้ังแต 0.00 – 0.45 ซึ่งแสดงวาแบบสอบถาม 
ความคิดเห็นที่สรางข้ึนมีความเหมาะสม/สอดคลอง สามารถนําไปเก็บรวบรวมขอมูลได นอกจากน้ีแลว
ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขภาษาที่ใชตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญกอนนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลได 
 5. นําแบบสอบภามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแกไขแลวตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญไปทดลองใช 
(Tryout) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 30 คน เพื่อนําคะแนนที่ไดไป
วิเคราะหตอไป 
 6. นําคะแนนที่ไดจากกการทดลองใช (Tryout) มาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกและคาความเช่ือมั่น 
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ไดคาอํานาจจําแนก (t) ระหวาง 2.32** - 4.34** และได 
คาความเช่ือมั่น เทากับ 0.778 

 

จากข้ันตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นสรุปไดดังภาพที ่3.8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3.8  ข้ันตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็น 
 

 จากข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในข้ันตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1) 
เปนการออกแบบและพัฒนา (Design and Development : D&D) ผูวิจัยพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนการสอน สรุปไดดังตารางที่ 3.4 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาเอกสาร ตํารา ที่เกี่ยวของกับการสรางแบบสอบถามความคิดเห็น 

สรางแบบสอบถามความคิดเห็นใหครอบคลุมและตรงประเด็น 

นําแบบสอบถามความคิดเห็นทีส่รางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
ความตรงตามโครงสราง (Construct Validity) และความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 

นําแบบสอบถามความคิดเห็นที่ตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลองและปรับปรงุแกไข 
ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตารางที่ 3.4  สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยข้ันตอนที่ 2 การพฒันา (Development : D1)  
เปนการออกแบบและพฒันา (Design and Development : D & D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 

 

วัตถปุระสงคการวิจัย วิธีดําเนินการ 
แหลงขอมูล/ 

กลุมตัวอยาง 

เคร่ืองมือ 

ที่ใชในการวิจัย 

การวิเคราะห

ขอมูล/ สถติิที่ใช 
ผลที่ไดรับ 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบ 
การสอนตามแนวคิด 
การสรางองคความรูตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
 
1.1 สังเคราะหรูปแบบการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรที่
สงเสริมความสามารถในการ
คิดขั้นสูงและจิตตนิสัย 
ของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
1.2 ตรวจสอบคุณภาพ 

เพ่ือยืนยันความเหมาะสม 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 
 
 
 
 
1.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพ

ของรูปแบบการเรียน 

การสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิเคราะหเอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตรวจสอบความตรง
ตามโครงสราง 
(Content Validity) 
และความตรงตาม
เนื้อหา (Content 
Validity) 
 
 
 
ทดลองใช (Tryout) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เอกสารขอมูล
พ้ืนฐานที่ได
วิเคราะหใน
ขั้นตอนที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
ผูเชี่ยวชาญดาน
การพัฒนารูปแบบ
และดานการสอน
คณิตศาสตร 
จํานวน 5 คน 
 
 
 
 
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 
ปการศึกษา 2559
จํานวน 21 คน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบประเมินความ
เหมาะสม/
สอดคลองเชิง
โครงสรางซ่ึงมี
ลักษณะเปนมาตรา
สวนประมาณคา 
(Rating Scale) 
5 ระดับ 
 

 รูปแบบการเรียน 
 การสอน คูมือการ 
 ใชรูปแบบการเรียน 
 การสอนแผนการ
จัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะหเนื้อหา 
(Content analysis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
หาคาเฉลี่ยโดยใช
เกณฑคาเฉลี่ย
ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป
และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานไมเกิน 
1.00 ขอเสนอแนะ
นํามาวิเคราะห
เนื้อหา 
 
คา E1/E2  
ตามเกณฑ 80/80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โครงรางรูปแบบการ
สอนตามแนวคิดการ
สรางองคความรูตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสต เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 
 
รูปแบบการเรียน 
การสอน (โครงราง)
ผานการตรวจสอบ
จากผูเชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
รูปแบบการเรียน 
การสอน (โครงราง)
ผานการตรวจสอบหา
ประสิทธิภาพ 



93 
 

 

ตารางที่ 3.4  สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยข้ันตอนที่ 2 การพฒันา (Development : D1)  
เปนการออกแบบและพฒันา (Design and Development : D & D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 
ของรูปแบบการเรียนการสอน (ตอ) 
 

วัตถปุระสงคการวิจัย วิธีดําเนินการ 
แหลงขอมูล/ 
กลุมตัวอยาง 

เคร่ืองมือ 
ที่ใชในการวิจัย 

การวิเคราะห
ขอมูล/ สถติิที่ใช 

ผลที่ไดรับ 

2. เพ่ือพัฒนาเคร่ืองมือ 
ที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก 
2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา
เก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี
หลักการ ในการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน 
 
 
 
2.2 พัฒนาเคร่ืองมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.3 ตรวจสอบความตรง
ของเนื้อหา (Content 
Validity) และความตรง
ตามโครงสราง 
(Construct Validity) 
 
 
 
 
2.4 ตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
 
 
วิเคราะหเอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
สรางเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตรวจสอบความตรง
ของเนื้อหา 
(Content Validity) 
และความตรงตาม
โครงสราง 
(Construct Validity) 
 
 
 
ทดลองใช (Tryout) 

 
 
 
เอกสาร ตํารา
เก่ียวกับแนวคิด 
ทฤษฎี หลักการใน
การวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน
คณิตศาสตรของ
นักเรียน 
 
เคร่ืองมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวม
ขอมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูเชี่ยวชาญ 5 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 
ปการศึกษา 2558 
ซ่ึงเปนนักเรียน 
ที่เรียนรายวิชานี้
มาแลว 30 คน 

 
 
 
แบบวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
แบบวิเคราะห
เอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบประเมิน 
ความเหมาะสม/
ความสอดคลอง 
เชิงโครงสรางซ่ึงมี
ลักษณะเปนมาตรา
สวนประมาณคา 
(Rating Scale)  
5 ระดับ 
 
แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียน 

 
 
 
การวิเคราะห
เนื้อหา (Content 
Analysis) 
 
 
 
 
 
การวิเคราะห
เนื้อหา (Content 
Analysis) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หาคาเฉลี่ยโดยใช
เกณฑคาเฉลี่ย 
ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป
และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานไมเกิน 
1.00 สวนที่เปน
ขอเสนอแนะนํามา
วิเคราะหเนื้อหา 
 
คาความยากงาย 
คาอํานาจจําแนก 
คาความเชื่อมั่น 

ขอมูล แนวคิด 
ทฤษฎี หลักการ 
ที่เก่ียวของและ
ลักษณะ/ประเภท
ของเคร่ืองมือใน
การวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน
คณิตศาสตร 
ของนักเรียน 
 
 
เคร่ืองมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก 
แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนและ
แบบสอบถาม
ความคดิเห็นของ
นักเรียนที่มีตอ 
การใชรูปแบบ 
การเรียนการสอน 
 
เคร่ืองมือที่ผาน
การตรวจสอบ
คุณภาพจาก
ผูเชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
เคร่ืองมือที่ผาน
การตรวจสอบหา
ประสิทธิภาพ 
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ตารางที่ 3.4  สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยข้ันตอนที่ 2 การพฒันา (Development : D1)  
เปนการออกแบบและพฒันา (Design and Development : D & D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอน (ตอ) 
 

วัตถปุระสงคการวิจัย วิธีดําเนินการ 
แหลงขอมูล/ 
กลุมตัวอยาง 

เคร่ืองมือ 
ที่ใชในการวิจัย 

การวิเคราะห
ขอมูล/ สถติิที่ใช 

ผลที่ไดรับ 

2.3 ตรวจสอบ 
ความตรงของเนื้อหา 
(Content Validity) 
และความตรงตาม
โครงสราง  
(Construct Validity) 
 
 
 
2.4 ตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร 
 
 
2.5 ตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของ
แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียน 
ที่มีตอการใชรูปแบบ
การเรียนการสอน 

ตรวจสอบ 
ความตรงของเนื้อหา 
(Content Validity) 
และความตรงตาม
โครงสราง 
(Construct Validity) 
 
 
 
ทดลองใช (Tryout) 
 
 
 
 
 
 
ทดลองใช(Tryout) 

ผูเชี่ยวชาญ 5 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2
การศึกษา 2558ซ่ึง
เปนนักเรียนที่เรียน
รายวิชานี้มาแลว 
30 คน 
 
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2
ปการศึกษา 2558 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 30 คน 

แบบประเมิน 
ความเหมาะสม/
ความสอดคลองเชิง
โครงสรางซ่ึงมี
ลักษณะเปนมาตรา
สวนประมาณคา 
(Rating Scale) 
5 ระดับ 
 
แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน
คณิตศาสตร 
ของนักเรียน 
 
 
แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียน
ที่มีตอการใช
รูปแบบการเรียน
การสอน 

หาคาเฉลี่ยโดยใช
เกณฑคาเฉลี่ย 
ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป
และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานไมเกิน 
1.00 สวนที่เปน
ขอเสนอแนะนํามา
วิเคราะหเนื้อหา 
 
คาความยากงาย 
คาอํานาจจําแนก 
คาความเชื่อมั่น 

เคร่ืองมือที่ผานการ
ตรวจสอบคุณภาพ
จากผูเชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
 
เคร่ืองมือที่ผาน 
การตรวจสอบหา
ประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
เคร่ืองมือที่ผาน 
การตรวจสอบหา
ประสิทธิภาพ 

 

ข้ันตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เปนการนําไปใช (Implementation : I) : การทดลองใช 

รูปแบบการเรียนการสอน 

 ผูวิจัยนําแนวคิด ADDIE Model ซึ่งมีการปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ University of Florida 
ที่ดําเนินการตามลําดับข้ันตอนใหมีความเปนระบบ เกี่ยวเน่ืองสัมพันธกัน (Kruse,2009: 1) ในข้ันการนําไปใช 
(Implementation) รวมกับแนวคิดการวิจัยและพัฒนา (Research and development) ในข้ันการวิจยั 
(Research : R2) ในข้ันน้ีผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย 
โดยใชกระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) การผสมผสานขอมูลใชรูปแบบการวิจัย 
แบบ Embedded (The Embedded Design) วิธีการเชิงปริมานเปนวิธีหลักและวิธีเชิงคุณภาพเปนวิธีรอง 
(Creswell and Plano Clark, 2007: 67) รวมกับการใชรูปแบบการวิจัย Pre - Experimental Design 
โดยประยุกตใชแบบแผนการการทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียว มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
(The one group Pretest – Posttest Design) (มาเรียม  นิลพันธุ, 2555: 144) 
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วัตถุประสงค 

 เพื่อศึกษาประสิทธิผลการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
กลุมเปาหมายในการวิจัย 
 กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 
2560 โรงเรียนเมืองเดช จํานวน 1 หองเรียน รวมนักเรียน จํานวน 16 คนดําเนินการทดลองกับกลุมเปาหมาย 
ในชวงเดือน พฤษภาคม ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. 2560 ใชเวลาทดลอง 1 ภาคเรียน 
 

แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยประยุกตใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียวมีการทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน (The One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียมนิลพันธุ, 2555: 144) 
ดังน้ี 
 แบบแผนการทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง 
การใชรูปแบบการเรียนการสอน 
 

O1  X   O2 
O1 หมายถึงการทดสอบกอนการเรียน 
X  การเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
O2 หมายถึงการทดสอบหลงัเรียน 

  แบบแผนการทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน 
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนในชวงเวลาระหวางเรียน 

  x o x o x o x o 
  x หมายถึง  การเรียนโดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

o หมายถึง การทดสอบระหวางการเรียน 
 

วิธีดําเนินการ 
 หลังจากการดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพัฒนาเครื่องมือประกอบการใช
รูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย ดังตอไปน้ี 

1. การดําเนินการทดลองใชรปูแบบการเรียนการสอนที่พฒันาข้ึนมา มีข้ันตอนดังน้ี 
              1.1 ช้ีแจงรายละเอียดการใชรูปแบบการเรียนการสอน หลักการเหตุผลและประโยชนให
ผูเรียนทราบและทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนวิธีการเรียนการวัดประเมินผล 
และกิจกรรมที่ตองปฏิบัติ เพื่อใหผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 
              1.2 ทดสอบกอนเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 
              1.3 ทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแผนที่กําหนด 
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          2. ทดสอบระหวางเรียน เพื่อการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของผูเรียน 4 ระยะ 
          3. ทดสอบหลังเรียน เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลหลังจากการใชรูปแบบการเรียน 
การสอนเสร็จสิ้น 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. รูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สาํหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
2. เครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 

3. เครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดข้ันสูงและจิตตนิสัยของนักเรียน จํานวน 2 ฉบับ ดังน้ี 
    3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
    3.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรปูแบบการเรียนการสอน 

จากข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในข้ันตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เปนการนํา 
ไปใช (Implementation : I) ผูวิจัยนํารูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ไปทดลองใช สรุปไดดังตารางที่ 3.5 

 

ตารางที่ 3.5 สรปุวิธีการดําเนินการวิจัยข้ันที ่3 การวิจัย (Research : R2) เปนการนําไปใช 
(Implementation: I) : การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน 
 

วัตถุประสงค 
การวิจัย 

วิธีดําเนินการ 
แหลงขอมูล/
กลุมตัวอยาง 

เครื่องมือที่ใช 
ในการวิจัย 

การ
วิเคราะห
ขอมูล/ 
สถิติที่ใช 

ผลที่ไดรับ 

เพ่ือทดลองใช
รูปแบบการสอน
ตามแนวคิดการ
สรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต
เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน
กลุมสาระ 
การเรียนรู
คณิตศาสตร
สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 1 

1. ผูวิจัยไดชี้แจงรายละเอียด 
การใชรูปแบบการเรียนการสอน
หลักการเหตุผลและประโยชนใหกับ
ผูเรียนทราบและทําความเขาใจ
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน
วิธีการเรียน การวัดประเมินผล 
และกิจกรรมท่ีตองปฏิบัติเพ่ือใหผล
การใชรูปแบบการเรียนการสอน 
เกิดประโยชนสูงสุด 
2. ทดสอบกอนเรียน 
3. ดําเนินการทดลองดวยรูปแบบ 
การเรียนการสอน 
4. ทดสอบระหวางเรียน 
5. ทดสอบหลังเรียน 

นักเรียนชั้น
ประถมศึกษา 
ปท่ี 1 ท่ีกําลัง
ศึกษาใน 
ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 
2560 จํานวน
นักเรียน 16 คน 

- รูปแบบการเรียน
การสอน 
- คูมือการใชรูปแบบ
การเรียนการสอน 
- แผนการจัดการ
เรียนรู 
- แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร 
 

 ไดรูปแบบการสอน
ตามแนวคิดการ
สรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต
เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน 
กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา 
ปท่ี 1 ท่ีผานการ
นําไปใชจริง 
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ข้ันตอนที่ 4 การพัฒนา (Development :D2) เปนการประเมินผล (Evaluation : E) 
การประเมินและปรับปรงุแกไขรปูแบบการเรียนการสอน 
 ผูวิจัยใชแนวคิดการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ในข้ันของการพัฒนา 
(Development : D2) และแนวคิดการประเมินผลตามแบบจําลองการออกแบบระบบการเรียนการสอน 
ADDIE Model ซึ่งมีการปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ University of Florida ที่ดําเนินการลําดับข้ันตอน 
ใหมีความเปนระบบ เกี่ยวเน่ืองสัมพันธกัน (Kruse, 2009:1) รวมกับแนวคิดแบบจําลองการออกแบบการเรียน 
การสอนเชิงระบบของ ดิกร แคเรย และแคเรย (Dick, Carey and Carey, 2005: 1-8) และรูปแบบการจัด 
การเรียนการสอนของจอยซ และเวลล (Joyce and Weil, 2009: 9) การดําเนินการวิจัยในข้ันตอนน้ี
เปนการนําผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนในข้ันตอนที่ 3 โดยผลการวิเคราะห
ประสิทธิผลของรูปแบบ ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนและความคิดเห็นของนักเรียน 
ที่มีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอนมาปรับปรุงแกไขรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) ใหมีความเหมาะสมมากย่ิงข้ึน พรอมที่จะนํา 
ไปใชตอไป 
 
วัตถุประสงค 
 เพื่อประเมินผลการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง
การใชรูปแบบการเรียนการสอน แลวนําขอมูลมาพิจารณาปรับปรุงรายละเอียดของรูปแบบการสอน
ตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ใหสามารถนําไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพตอไป 
 
วิธีดําเนินการ 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอน 
 2. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรปูแบบการเรียนการสอน 
 3. ปรับปรุงรายละเอียดของรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสรางองคความรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 (IPDSPIL Model) 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
     การวิเคราะหขอมลูและสถิติที่ใชในข้ันตอนน้ี ประกอบดวย 
 1. วิเคราะหองคประกอบและกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดวิธีการเชิงระบบและประมวล 
สรุปขอมูลดวยวิธีการบรรยายเชิงพรรณนา 
 2. วิเคราะหผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน โดยใชคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน (S.D)  
 3. วิเคราะหผลดานความความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน
คณิตศาสตร ที่สงเสริมการคิดข้ันสูงและจิตตนิสัยโดยใชคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 จากข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในข้ันตอนที ่4 การพัฒนา (Development : D2) 
ซึ่งเปนการประเมินผล (Evaluation : E) และปรบัปรงุแกไขรปูแบบการเรยีนการสอน สรปุไดดังตารางที่ 3.6 
 
ตารางที่ 3.6  สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยข้ันตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) เปนการประเมินผล 
(Evaluation : E) และปรับปรุงแกไขรูปแบบการเรียนการสอน 
 

วัตถุประสงคการวิจัย วิธีดําเนนิการ 
แหลงขอมูล/
กลุมตัวอยาง 

เคร่ืองมือที่ใช
ในการวิจัย 

การวิเคราะห
ขอมูล/ สถิติที่ใช 

ผลที่ไดรับ 

1. เพ่ือศึกษาประสิทธิผล
ของรูปแบบการสอน 
ตามแนวคดิการสราง 
องคความรูตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที ่1 
 
1.1 เปรียบเทียบความ 
สามารถในการคิดขั้นสูง
ของนักเรียน กอนและ
หลังการใชรูปแบบ 
การเรียนการสอน
คณิตศาสตรที่สงเสริม
ความสามารถในการคดิ
ขั้นสูงและจิตตนิสัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทดสอบ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษา 
ปที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คาเฉลี่ย ( X ) 
คาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D)  
t-test dependent
และวิเคราะหเนื้อหา
(Content Analysis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนกอน
และหลังการใช
รูปแบบการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร 

2. เพ่ือสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
การใชรูปแบบการเรียน
การสอนคณิตศาสตรฯ 

นักเรียนตอบ
แบบสอบถาม 

นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 

แบบสอบถาม
ความคดิเห็น 

คาเฉลี่ย คาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และวิเคราะหเนื้อหา  

ขอมูลแสดงความ
คิดเห็นของนักเรียนที่
มีตอการใชรูปแบบ
การเรียนการสอนฯ 
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ตารางที่ 3.6  สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยข้ันตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) เปนการประเมินผล 
(Evaluation : E) และปรับปรุงแกไขรูปแบบการเรียนการสอน  (ตอ) 
 

วัตถุประสงคการวิจัย วิธีดําเนนิการ 
แหลงขอมูล/
กลุมตัวอยาง 

เคร่ืองมือที่ใชใน
การวิจัย 

การวิเคราะห
ขอมูล/ สถิติที่ใช 

ผลที่ไดรับ 

3. เพ่ือปรับปรุงรูปแบบ
การเรียนการสอน
คณิตศาสตรฯ 

พิจารณาตรวจสอบ
โดยละเอียดทุก
องคประกอบของ
รูปแบบการเรียน
การสอนแลว
ปรับปรุง
รายละเอียดของ
รูปแบบการสอน
ตามแนวคดิการ
สรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต
เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน  
กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) 

รูปแบบการสอน
ตามแนวคดิการ
สรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต
เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน
กลุมสาระการ
เรียนรู
คณิตศาสตร
สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 (IPDSPIL 
Model) 

- แบบทดสอบ 
- แบบสอบถาม
ความคดิเห็นของ
นักเรียนที่มีตอการ
ใชรูปแบบการเรียน
การสอน 

การวิเคราะหคาท ี รูปแบบการสอน
ตามแนวคดิการ
สรางองคความรู
ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต
เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน กลุม
สาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 
(IPDSPIL Model) 

 


